ensino meédio e pré-vestibular ol m
questao com resolucao em video/Quimica az

A questao abaixo foi resolvida em video pela Equipe de Ensino do Colégio e Curso Pré-Vestibular _A_Z, lider em aprovacdo nas carreiras
mais concorridas, com ensino de alta qualidade e atendimento personalizado. Acesse o site deaaz.com.br/videos-deaaz e procure pelo
(MO]Iely) abaixo. Conhecga outros materiais de preparacéo para o vestibular e o ENEM em hitp.//deaaz.com.br.

CODIGO: [ l5:T:

QUESTAO

(ENEM 2013) 0O brasileiro consome em média 500 miligramas de calcio por dia, quando a quantidade recomendada é o dobro. Uma
alimentacgdo balanceada é a melhor deciséo para evitar problemas no futuro, como a osteoporose, uma doencga que atinge os 0ssos. Ela se
caracteriza pela diminuicao substancial de massa dssea, tornando os 0ssos frageis e mais suscetiveis a fraturas.

(Disponivel em: www.anvisa.gov.br. Acesso em 1 ago. 2012. (adaptado.))

Considerando-se o valor de 6x10”mol™ para a constante de Avogadro e a massa molar do célcio igual a 40 g/mol, qual a quantidade
minima diaria de 4tomos de célcio a ser ingerida para que uma pessoa supra suas necessidades?

a) 7,5x10%
b) 1,5x10%
o) 7,5x10%
d) 1,5x10%
e) 4,8x10”



