ensino meédio e pré-vestibular ol m
questao com resolucao em video/Quimica az

A questdo abaixo foi resolvida em video pela Equipe de Ensino do Colégio e Curso Pré-Vestibular _A_Z, lider em aprovagdo nas carreiras
mais concorridas, com ensino de alta qualidade e atendimento personalizado. Acesse o site deaaz.com.br/videos-deaaz e procure pelo
(MD][ely) abaixo. Conhega outros materiais de preparagéo para o vestibular e o ENEM em hitp://deaaz.com.br.

CODIGO: [alo¥k!

QUESTAO

(ENEM 2012) 0 armazenamento de certas vitaminas no organismo apresenta grande dependéncia de sua solubilidade. Por exemplo, vitaminas
hidrossoltveis devem ser incluidas na dieta diaria, enquanto vitaminas lipossollveis sdo armazenadas em quantidades suficientes para evitar
doencas causadas pela sua caréncia.

A seguir sdo apresentadas as estruturas quimicas de cinco vitaminas necessarias ao organismo.

\Y; 2 V

Dentre as vitaminas apresentadas na figura, aquela que necessita de maior suplementacao diaria é
a |
b) Il
c) .
d v
) V.
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